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Resumen Ejecutivo 

El Perú es un país con una gran diversidad de “superalimentos”, entre ellos la quinua y la 

kiwicha, ingredientes con alto valor nutricional y beneficios para la salud. En los últimos años, 

ha crecido la demanda de alimentos saludables y funcionales, especialmente entre personas que 

realizan actividad física y buscan productos naturales que complementen su alimentación. El 

presente plan de negocio propone la producción y comercialización de barras nutritivas, 

elaboradas a base de quinua, kiwicha y espirulina. Estas barras están diseñadas para brindar 

energía, saciedad y recuperación muscular, ofreciendo una alternativa saludable y accesible para 

el consumidor. Se ha llevado a cabo un estudio de mercado que evidencia una adecuada 

aceptación del producto y una demanda creciente en el sector de snacks saludables. Además, el 

proyecto busca impulsar la producción sostenible y el desarrollo de pequeños agricultores 

locales, promoviendo la competitividad de productos nacionales frente a opciones importadas. 

Desde el punto de vista financiero, la idea de negocio demuestra ser rentable, ya que los 

indicadores económicos reflejan un crecimiento estable y un retorno positivo de la inversión.  


